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Aktivitäten-Wunschliste 

Ich wünsche mir folgende Aktivitäten für Seniorinnen und Senioren (max. 5 Kreuze): 

☐ Informationsveranstaltungen zu folgenden Themen 

☐ Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung 

☐ Rente 

☐ Erbrecht 

☐ Pflege 

☐ Demenz 

☐ Umgang mit Smartphone und PC 

☐ mein Wunsch:  Klicke 

☐ Trainings 

☐ Fahrsicherheitstraining 

☐ Rollatortraining 

☐ E-Bike-Training 

☐ mein Wunsch:  Klicken oder tippen Sie hier, u 

☐Ausflüge 

☐ Shoppingfahrten 

☐ Theater-/Konzertfahrten 

☐ Fahrten zu Sportevents 

☐ Tagesausflüge 

☐ Mehrtagesausflüge 

☐ mein Wunsch:  Klicken oder tippen Sie hi 

☐ sonstige Veranstaltungen 

☐ Grillen mit Klönschnack 

☐ Kaffeerunden 

☐ Frühstück oder Brunch 

☐ Spiele    mein Wunsch:  Klicken oder tippen Sie hier, um Text  

☐ Chor 

☐ Bewegung, Sport mein Wunsch:  Klicken oder tippen Sie hier, um Text  
 

☐ Gesprächsrunden 

mein 

Themenwunsch:  Klicken oder tippen Sie hier, um Text 

einzugeben. 
 

☐ mein Wunsch:  Klicken oder tippen Sie hier, u 

☐ Sonstiges (bitte eintragen):  Klicken oder tippen Sie hier, um 
 

Name, Anschrift (freiwillig):  Klicken oder tippen Sie hier, um 
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